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Abbonamenti digitali a piattaforme e cloud, investimenti e giochi online sono
sempre più diffusi, anche per la facilità e immediatezza di adesione. Tuttavia, i piccoli
impegni di spesa accettati con un semplice “clic” possono ridurre la percezione dei
costi complessivi e incidere sul bilancio familiare, in certi casi addirittura innescare
dipendenza. Il webinar analizzerà i meccanismi della subscription economy, dei
piccoli investimenti e del gioco online, offrendo strumenti pratici per gestire in modo
consapevole le spese.

RELAZIONE INTRODUTTIVA

Chiara Tenconi – psicologa, psicoterapeuta e neuropsicologa
processi decisionali, comportamento e consapevolezza economica

INTERVENGONO

Roberta Pomari – esperta in educazione finanziaria e prevenzione 
del sovraindebitamento Movimento Consumatori APS 
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Sabrina Anzillotti – sociologa, assistente sociale, specialista esperta 
in dipendenze patologiche  
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